
• Tiraje: 36,749

• Pass along: 3.6

• Audiencia total: 132,296

• Tipo de papel: Bond

 

 

• Impresión: A todo color

• Páginas: 16

Presenta análisis de especialistas en 
prácticas de salud. Aborda temas y retos 
de salud en México y el mundo.
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MEDIDAS & 

FORMATO

Plana

Plana en la página 3

Contraportada

Centrales

Robaplana

Cuarto de plana

Media plana vertical

Media plana horizontal

Cintillo

25 x 31 cm

25 x 31 cm

25 x 31 cm

54 x 31 cm

18.6 x 27.2 cm

12.1 x 15.5 cm

12.1 x 31 cm

25 x 15.5 cm

25 x 6.2 cm

MEDIDAS

*PRECIOS MÁS IVA

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS

Plana Robaplana Cuarto de plana

Media plana vertical Media plana horizontal Cintillo

• Resolución 300 dpis

• Formato PDF o JPG

• Per�l de color: CMYK

• No usar PANTONES

• Tipografía en curvas

• Texto en negro 100%

   (C:0%, M:0%, Y:0%, K:100%)

NOTA: 
Precios y disponibilidad sujetos a 
cambio sin previo aviso.

Válidos al 31 de diciembre de 2023

TARIFAS

COLOR

• Día Mundial de la Salud y sus repercusiones.

• Antibióticos autorecetados.

• Actualización del esquema de vacunación.

Cierre: 03 de Abril
Publicación: 08 de Abril

ABRIL 2024 | TEMAS

• Tendencia y evolución del cáncer de mama en 

México.

• Salud mental / Depresión invernal

• ¿Qué hay detrás de la fertilización in vitro?

Cierre: 14 de Octubre
Publicación: 17 de Octubre

OCTUBRE 2024 | TEMAS

La diabetes se ha convertido en un 
grave problema de salud pública 

en el país, pues su falta de control, 
la genética de los mexicanos, los 

malos hábitos alimenticios y la falta 
de actividad física, deterioran la 

calidad de vida

 

Cáncer de mama
Representa una de las mayores amenazas a nivel mundial, 
siendo la neoplasia maligna la más diagnosticada entre la 
población femenina. Pág. 12

Telemedicina
Inmediatez en la atención y 
emergencias son algunas de las 
necesidades satisfechas. Pág. 4

Nutrición 
Los planes alimenticios requieren de asesoría 
profesional y personal para obtener un resultado 
exitoso. Pág. 10

SECTOR SALUD
• MARTES  14 de noviembre del 2023 • Ciudad de México •

Crisis 
silenciosa

Enfermedades crónicas

DÍA INTERNACIONAL 
DE LA DIABETES

SECTOR SALUD

$ 119,104.76

$ 152,269.43

$ 163,921.07

$ 294,046.83

$ 82,754.60

$ 35,459.66

$ 70,971.29

$ 70,971.29

$ 28,467.29


